
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

5 5

6 6

7 7

8 8

◆10：45　伏見区役所

　　　◆11：20ごろのお知らせ　（月）消費生活総合センター　（火・木）伏見消防署　　（水・金）伏見警察署　　　　　インフォメーション

葛山知佳子 羽川　英樹 秀円　タッチ 西田　ゆい 若林奈緒子

北岡ひろしの

ひとひら重ねて

山崎ていじのラジオ

オンステージ

北岡ひろし 山崎ていじ

13 13

最終火曜「カラダ元気」コー

ナー（提供　京都医療セン

ター）

フォークの時代 ～昭和の演歌歌謡曲とイ

ントロクイズ～

遠藤のぶこ 岸本香織 佐久良美緖 古賀智子

Dr.ヒロLab 中森万美子の
ドクターヒロ・Yuya

（15：00～15：30）
洋盤グラフィティ

田渕　精次
響竜也・古賀智子・月島加奈

※第一金曜のみ

最新演歌ランキング
佐藤ゆかりの　　　　　　今

日は何色？

17 對馬京子 新垣健の『人生春秋』

新垣　健・津田眞由味

17

18
木下晃一☆キラキラ

18

木下晃一・みわともこ

橘あきらと

ＭＡＹＵＭＩ愛の

お帰りなさい！ 大藪　勲

りゅうまっぷる

龍谷大学学友会放送局

21 21

22 22

23 葛山知佳子 羽川　英樹 秀円　タッチ 西田　ゆい 若林奈緒子 23

24 24

1 1

2 2

3 3

4 4

㈱京都リビングエフエム　〒６１２－８０８７京都市伏見区京町大黒町１１５－３ ※都合により、番組を変更することがあります。

周波数　８４．５MHZ ☎075-602-0845　　 スタジオＦＡＸ　075-602-9432 ＷＥＢ　http://www.fm-845.com

11 〜いわゆる「懐メロ」を。 11
⾳楽が貴⽅によりそいます

　　

　※6：00～名曲早朝便「人生すごろく/男の市場」谷幸男

※6:55～(約5分間）「らくらく体操８４５」一緒に身体を動かしましょう！

　　　　　　　　〜昭和、平成をふりかえり、歌⼿特集でご紹介。あの名歌唱をもう⼀度。

9 ※9：00～「お口の３分体操」（かけはしの会） 9
　　　　　　　　　　　ナビゲーター　梶⻄達　　〜演歌歌謡曲を中⼼に、レコード会社イチオシの今聴いてほしい新曲をお届け。

10                   リスナーとパーソナリティのキャッチボール！毎朝生放送～情報バラエティ番組　 10

12 tただいまHAPPY
～ブレイクちゅ～

なやまっちラヂオ

（第2金曜のみ）

納屋町商店街

12

山下　忠彦
フォークの時代

1970年代を中心としたフォーク、ニューミュージックを特集
※第２金曜以外は　　　　ノ

ンストップ演歌

８４５演歌

ジョッキー

（再）

８４５演

歌ジョッ

キー

（再）
月火水の午後はおしゃべりと音楽でゲスト出演もお楽しみに！！

14

15
せいちゃんの
昭和歌謡とグルメ探訪

響竜也の

歌手やっちゅうねん

845歌謡

ベストテン

（再）

845歌謡ベ

ストテン

（再）

15

14

19

16 16

マグナム石井の

Ｋｅｅｐ　ｏｎ　Ｒｕｎ

ｎｉｎｇ　Ａｇａｉｎ

伏見で一献！
〜聴きごたえのある最新のアルバムを選んで、特集でたっぷりお届け。

19

20 20

　ナビゲーター　梶⻄達　　〜演歌歌謡曲を中⼼に、レコード会社イチオシの今聴いてほしい新曲をお届け。

〜いわゆる「懐メロ」をたっぷりと。眠れぬ夜に、懐かしい⾳楽が貴⽅によりそいます。
令和ニューリリース（令和３年以降に放送した「今月の新曲」の再放送）　             　※4：00～名曲深夜便　「祇園恋物語」山口

ヒデミツ

ＦＭ８４５ 週間番組表 2026．11．1～

８４５今月の新曲

８４５今月の新曲

毎⽉第⼀⽔曜⽇

木曜 17：15～17：25
Fabulous Radio
第1～2『ボクラノユメラジオ 』
第３～4 『Get the treasure!』

（土）22：00～22：30
人生はなさくメロディー

田端かつ美


